TENNIS CLUB | 1943

2026

HORARIOS

CARRASCO LAWN
TENNIS CLUB

K3 carrasco Lawn Tennis Club www.cl t.com.uy
CLTCoficial

@carrascolawntennisclub Eduardo J. Couture 6401 - Esq. Alfredo Arocena
u Carrasco Lawn Tennis Club TV C.P. 11500 - Tel/Fax: 2600 4312 - socios@clt.com.uy




TENIS

CANCHAS DE TENIS
CARRASCO Y SOLYMAR

Disponibles de lunes a domingo de 7:00 a 22:00 hrs.

El horario de la oficina de reserva de canchas es de 7:00 a 22:00 hrs.
Teléfono: 2600 4312 (Internos 119/120)
WhatsApp: 095 329 019

MINITENIS
Dos veces por semana
Lunes y Miercoles / Martes y Jueves | Generacién
16:00 a 16:30 hrs. 2021 - 2022* * La generacion 2022 debera tener 4 aflos ya cumplidos.
16:30 a 17:00 hrs. 2020 - 2021
17:00 a 17:30 hrs. 2021-2022
17:30 a2 18:00 hrs. 2020

GRUPOS SOCIALES +13 y +15

GEN 2013 - 2012 - 2011 2010 - 2009 - 2008
Una vez por semana Una vez pPor semana
Lunes a jueves Viernes Lunes a jueves
18:15 2 19:00 hrs. De 1815 a 19:00 hrs. De 19:00 a 20:00 hrs.

19:00 a 20:00 hrs.

ESCUELITA DE TENIS

GEN 2019 GEN 2018 - 2017 - 2016 GEN 2015 - 2014
Una vez por semana Una vez por semana Una vez por semana
Lunes a jueves Lunes a jueves Lunes a viernes
16:00 a 16:30 hrs. 16:45 a 17:30 hrs. De 17:30 a 1815 hrs.
16:30 a 17:00 hrs. 17:30 a 18:15 hrs.
17:00 a 17:30 hrs. Lunes a jueves
Viernes De 1815 a19:00 hrs.
16:45 a 17:30 hrs.
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ACTIVIDADES DE MENORES

A PARTIR DEL LUNES 2 DE MARZO

Baile para nifios 6y 7anos Lunesy miércoles 18:15 2 19:00 Micaela
Baile para nifios Mayores de 8 afios Lunesy miércoles 17:15 a 18:00 Micaela
Ballet 3y 4 afos Sabados 11:00 a 11:45 Micaela
Ballet 5a8afios Sabados 1M:45 a12:30 Micaela
Basquetbol 6a8afos Martes y jueves 18:00 a 18:40 Mario / Ignacio
Basquetbol 9al2anos Martes y jueves 18:40 a 19:20 Mario / Ignacio
Basquetbol Mayores de 13 afios Martes y jueves 19:20 a 20:00 Mario / Ignacio
Boxeo Juvenil Mayores de 10 afios Martes y jueves 17:00 a 18:00 Rodrigo
Cill:éroA:t;;e:‘c:::e ) 1 al4afos Lunesy miércoles 17:00 a 18:00 Carlos
Ci:;:)io::s:‘iz::e . 1 al4afos Martesy jueves 18:00 a 19:00 Carlos
Circuito infantil 5a 10 afios Lunes a jueves 17:00 a 17:30 Kelly / Francisco
Circuito infantil 5a 10 afios Lunes a jueves 17.30 a 18:00 Kelly / Francisco
Circuito infantil 5a 10 afios Lunes a jueves 18:00 a 18:30 Kelly / Francisco
Educacion Fisica Inicial 3 afnos Lunes, .miércoles Y |1530a16:00 Francisco
viernes
Educacion Fisica Inicial 4y 5 afos Lunes\,/ireT;ir:é;ZOIes y 1615 a 16:45 Francisco
Educacién Fisica Inicial 4y 5 afos Lunes\,/irenril;é;goles Y |17:00a17:30 Francisco
Fuatbol Sala 7y 8 afios Miércoles 18:00 a 19:00 Rodrigo
Fuatbol Sala 9y 10 afios Lunesy viernes 18:00 a 19:00 Rodrigo
Futbol Sala Nifias 7,8y 9 anos Miércoles 19:00 a 20:00 Rodrigo
Hockey 5al2afos Martesy jueves 17:30 a 18:30 Gerardo / Patricia
Hockey Mayores de 13 afios Martes y jueves 18:30 a 19:45 Gerardo / Patricia
Sala de jéovenes Mayores de 10 afios Lunes a viernes 16:30 a 19:30 Nicolas
Sala de nifios 3a10 afios Lunes a viernes 15:00 a19:30 | Natalia /Franco/Isabella
Sala de nifios 3al10afos Sabados 10:00 a14:00 | Natalia /Melina/ Isabella
Gimnasia Artistica 4y 5 afos Lunesy miércoles 16:45a 1715 Victoria / Melina
Gimnasia Artistica 6y 7 anos Lunes y miércoles 1715 a 1815 Victoria / Melina
Gimnasia Artistica Mayores de 8 afios Lunes y miércoles 18:30 a 19:45 Victoria / Melina
Gimnasia Ritmica 4y 5afnos Martes y jueves 16:45a1715 | Valentina/Helena/ Lucia
Gimnasia Ritmica 6y 7anos Martes y jueves 17:15a 1815 Valentina / Helena/ Lucia
Gimnasia Ritmica Mayores de 8 afios Martes y jueves 18:15a19:15 Valentina / Helena/ Lucia
Karate Mayores de 7 afos Mart/eiz,riwueesves y 19:00 2 20:00| Manuel/ Victoria/ Lorena
Total Dance 7 allafos Martesy jueves 18:00 a 19:00 Micaela
Yoga para Nifios 4,5y 6afos Martes 17:15 a 18:00 Maria Noel
Yoga para Nifios 7,8,9y10 afios Jueves 17:15 a 18:00 Maria Noel
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PISCINA INTERIOR

Aquaflat Mayores de 14 afios Martesy jueves 13:00 a 14:00 Gonzalo
Hidrofisioterapia Mayores de 14 afios Martes y jueves 10:00 a 11:00 Sebastian / Micaela A
Hidrofisioterapia Mayores de 14 afios Martes y jueves 11:00 a 12:00 Sebastian / Micaela A

q A q ~ Lunes, miércoles
Hidrogimnasia Mayores de 14 afios . Y 10:30 a 11:30 Helena
viernes
Hidrogimnasia Mayores de 14 afios Martes y jueves 12:00 a 13:00 Diego
Matronataciéon 18 meses a 2 afios Sabados 10:00 a 10:45 Kelly
Matronatacion 4 a18 meses Sabados 10:45 a 11:30 Kelly
Natacién clases Adultos principiantes Martesy jueves 11:00 a 12:00 Helena
Natacién clases Adultos Lunes, micrcolesy 12:00 a 14:00 Federico A
viernes
Natacién clases Adultos Martesy jueves 20:00 a 21:00 Dayana
.. ~ Lunes, miércoles 3 .
Natacion clases 3 afnos viernes / 16:15 a 17:00 Lucia / Ernesto / Federico A
Natacién clases 3anos Martes y jueves 17:15 2 18:00 Lorena / Federico V
Lunes, miércoles
Natacion clases 4y 5afos \’/iemes y 17:00 a 17:45 Lucia / Ernesto / Federico A
0z . Lunes, miércoles ; .
Natacién clases 4y 5afios viernes Y 17:45 a 18:30 Lucia / Ernesto / Federico A
Natacion clases 4y 5afos Martesy jueves 16:15 a 17:00 Agustin
Natacion Preliminar Martes', miércolesy 16:30 a 17:15
jueves
- N Martes, miércol
Natacién Preliminar artes, MISreolesy | 16:45 a 17:45
jueves
Natacion Preliminar Martes', miércolesy 17:15 a 18:00
jueves
Natacién clases 6 al12afos Lunes a jueves 17:15 a 18:00 Agustin / Dayana / Martin / Alexis
Natacién clases 6 a2 afos Lunes a jueves 18:15 a 19:00 Agustin / Dayana / Martin / Alexis
Natacion cl
atacion c ases 6al2anos Viernes 17:30 a 19:00 Dayana
recreativas
Natacion clases Mayores de 13 afios Lunes a viernes 19:00 a 20:00 Dayana
Natacion Master Mayores de 14 afios Lunes a viernes 7:00 a 10:00 Dayana
Piscina libre Mayores de 14 afios Lunes a viernes 7:00 a 17:00 Ernesto/ Francisco / Alexis / Marcel
Piscina libre Mayores de 14 afios Lunes a viernes 19:00 a 22:30 Martin / Marcel
Todas las
Piscina libre edades (menoresde 6 | g0y y domingos 09:00 a 21:00 Marcel / Kelly / Nicolas
afios acompanados de
un adulto)
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