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REGLAMENTO SAUNA Y SALA DE RELAX

Para mayores de 18 afos.

2. Ingresar solamente con la toalla. El resto de las pertenencias deberan
permanecer en los casilleros o bancos de los vestuarios.

3. Sentarse sobre una toalla o bata.

4. La ducha previa es obligatoria.

5. Las duchas son de uso exclusivo para los usuarios del sauna.

6. No estd permitido depilarse ni afeitarse dentro del sauna.

7. No ingresar con envases de vidrio, perioddicos o revistas.

8. Solicitamos mantener el silencio y respeto.

9. El uso del celular estara permitido Unicamente sin volumen.

10. No coloque agua en exceso en el sauna seco, pues dafia el equipo.
11. Nuestra institucion esta integrada por personas que tienen diferentes
culturas y sensibilidades, por este motivo, rogamos mantener el cuerpo

cubierto.
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