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Llegamos a agosto y, en esta última revista invernal, les contamos todo lo que dejaron 
las elecciones en la Asamblea celebrada el sábado 15 de agosto.

En relación con el tenis, compartimos que nuestro Club fue sede de la ronda 
clasificatoria sudamericana del IC Rod Laver Junior Challenge 2026; les contamos 
de la charla a cargo de Gustavo Luza que reunió a más de 60 socios, y también de 
la cuarta etapa del Circuito Grand Slam, Australian Open, que ya se disputó en 
nuestras canchas. Además, conversamos con los ganadores del Circuito Grand Slam 
de Wimbledon, recién llegados del norte, y compartimos los resultados del tenis 
competitivo, que siempre dejan buenas sensaciones.

Por otro lado les contamos que los jugadores de Entrenamiento Formativo 
participaron en distintas actividades junto al Buenos Aires Lawn Tennis Club y la 
Asociación de Deportes Racionales, y sobre el segundo torneo de pádel que fue un 
éxito indiscutido.

En cuanto a los deportes, compartimos lo que fue la tercera etapa del Campeonato 
Nacional de Karate. También, en el marco de la Semana Mundial para la Prevención 
del Ahogamiento, el área de natación del Club organizó contenidos especiales 
para cada etapa. En vóleibol vivimos encuentros amistosos con gran disfrute y les 
presentamos la emoción del Tour de France en una clase especial de cycling. Por otro 
lado, el ballet disfrutó de una clase con juegos por el Día del Niño y revivimos lo que 
fue la segunda etapa del campeonato interno de Remo Indoor.

El fútbol en el Club vive un gran momento. Se presentan aquí varias entrevistas a 
socios que viajaron por el mundo para competir y vivieron experiencias inolvidables: 
hablamos con algunos socios que compitieron en la GOTHIA CUP; también con 
Martín Forlán, que participó del Youth World Challenge en Nueva York; y con Alejo 
Fernández, quien acaba de llegar de Asunción, Paraguay, defendiendo los colores de 
la Selección de la Liga Interbalnearia en la Fiesta CONMEBOL Evolución 2026.

Siguiendo con el fútbol, uno de los equipos de fútbol femenino de nuestro Club 
se consagró campeón del MGC Apertura; les contamos que algunos socios del 
Club, jugadores de la categoría 2014 de la Selección de la Liga Interbalnearia, se 
consagraron Campeones Nacionales de Selecciones; y, por último, revivimos el 
encuentro de fútbol femenino en nuestra sede de Solymar junto a Estudiantil San 
Luis.

También en el mes de julio se realizó un nuevo torneo social para quienes asisten a 
las clases de bridge en Carrasco Lawn Tennis Club, todos los detalles se encuentran 
en este número; y, en relación con la cultura, además de contarles las diferentes 
presentaciones que ofrecerá nuestra Sala, hablamos de la muestra “Sólo maderas”, 
de Miguel Scaltritti, en nuestro Espacio Arte; de las charlas de Emma Sanguinetti 
sobre Salvador Dalí; del espectáculo musical “Mundo Arnicho en concierto”; y de la 
visita de la Comedia Nacional, que por primera vez se presentó en el Club.

En cuanto a los ODS, destacamos el papel del deporte como motor de desarrollo 
sostenible, promoviendo la salud, la educación, la inclusión, la igualdad de 
oportunidades y la construcción de comunidades más integradas. Siguiendo con la 
salud, BCBSU nos presenta su nueva columna Espacio Adolescencia.

Todos estos contenidos se encuentran en esta edición. ¡Nos vemos en primavera! 
¡Hasta pronto! Gracias por estar del otro lado.

Primer Vicepresidenta
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Presidente Honorario 
Cr. Carlos Bercianos

El sábado 15 de agosto se celebraron las elecciones en el Carrasco Lawn Tennis Club, 
en una jornada de especial relevancia para la vida institucional. Los socios eligieron 
a los integrantes del Consejo Directivo, la Comisión Fiscal y la Comisión Electoral para 
el período 2026–2028.

En esta instancia se presentó una única lista bajo el lema “LISTA DE UNIDAD”, encabezada por el Dr. 
Marcos Valdés Herrera, quien ejercerá la presidencia del Club durante el nuevo período. En total, se 
escrutaron 170 votos en las tres mesas habilitadas.

La elección tuvo lugar en la sede social, donde se recibieron los sufragios entre las 9:30 y las 18:00 
horas. Fueron electos los miembros del Consejo Directivo, integrado por nueve titulares y nueve 
suplentes; los de la Comisión Fiscal, con tres titulares y tres suplentes; y los de la Comisión Electoral, 
también conformada por tres titulares y tres suplentes.

Al finalizar la jornada, se compartió un brindis con los presentes, en un encuentro que reafirmó el 
espíritu de unidad y compromiso institucional.

Agradecemos especialmente a todos los socios que participaron de esta importante instancia de 
fortalecimiento institucional.

CARRASCO LAWN TENNIS CLUB 

LEMA “LISTA DE UNIDAD” 

 

POR EL PERÍODO AGOSTO 2026/AGOSTO 2028 

 

ELECCIÓN DE MIEMBROS DEL CONSEJO DIRECTIVO, DE LA COMISIÓN 

FISCAL Y DE LA COMISIÓN ELECTORAL  

 

CONSEJO DIRECTIVO  

            

1. Dr. Marcos Valdés Herrera 

2. Ing. Florencia Zubillaga Salveraglio 

3. Dr. Pedro Regules Zabaleta 

4. Cr. Alejandro Irastorza Mautone 

5. Cr. Federico Slinger Argibay 

6. Sr. Gustavo Bornhoffer Martinez 

7. Sr. Gustavo Bayarres Bianchi 

8. Sr. Leonardo Cruz Fiorito 

9. Sr. Marcelo Filippini Rigoli 

 

10.  Cr. Piero Chiancone Meerhoff  

11.  Lic. Germán Morixe Sant`Anna 

12.  Dra. Estela Mancebo Vaz Martins 

13.  Cr. Guillermo Campelo Outerelo 

14.  Lic. Veronica Caumont Guerra 

15.  Dr. Diego Sáenz Claudio 

16.  Cr. Alberto Caredio Cavanna 

17.  Cr. Andrés Gamboggi Chiozzone 

18.   Cr. Ramiro Roldos Leindekar

     COMISIÓN FISCAL 

 
 
1. Cr. Fernando Foti Faroppa 

 

2. Cra. Milagros Soto Bofill 

   

3. Cr. Germán Pereyra Salvatore 

 

4. Cr. Román Navarro Lorenzi 

5. Cr. Paul Bowles Faux 

6. Sr. Gustavo Gonzalez Laplazotte

 

COMISIÓN ELECTORAL 

 
 

1. Dr. Carlos Rodriguez Arralde 

2. Lic. Santiago Firpo Bonasso 

3. Esc. Cecilia Dos Santos Trías 

 

4. Ing. Martín Fernandez Azpiroz 

5. Sr. Guillermo Hughes Muxi 

6. Sr. Jorge Silva Nauar 

Montevideo, 15 de agosto de 2026. 

Dieter EffaRosa Ana Lombardi Lecha Gustavo Bayarres

Mario AmelottiEstela Mancebo

Presidente Dr. Marcos Valdés



cltc / 7



cltc / 8

Marcelo Debat

Edgardo Cortaza

Niela Novales

Presidente Dr. Marcos Valdés, Dieter Effa, Presidente Honorario Cr. Carlos Bercianos
 y Ajeandro Irastorza Sofía Bayarres Lamé, Marcelo Filippini y Germán Pereira

Andrés Aznárez, Ignacio Staricco, Presidente Dr. Marcos Valdés y Oscar Brum Ajeandro Irastorza, Marcelo Filippini, Gustavo Bayarres, Presidente Dr. Marcos Valdés, 
Pedro Regules y Federico Slinger 

Verónica Caumont María Sara Fraga Daniel Acquarone

María Angela Di LeoAjeandro Irastorza
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Del 13 al 15 de julio, el Carrasco Lawn Tennis Club fue sede de la ronda 
clasificatoria sudamericana del IC Rod Laver Junior Challenge 2026, 
organizada por el IC de Uruguay.

Participaron equipos de Argentina, Brasil, Chile, Bolivia y Uruguay, integrados por dos varones, dos 
mujeres y un capitán. 

Debido a las condiciones climáticas, el cronograma debió ajustarse y todos los encuentros se 
disputaron en tres jornadas. El equipo Uruguay 1 estuvo integrado por Francisca Acosta, Malvina 
Gutiérrez, Thiago Estramil y Máximo Garrone, con Marcelo Filippini como capitán. Por su parte, 
Uruguay 2 estuvo conformado por Emma Carbajal, Graciana Etchemendy, Antonio Villar e Igor 
Clavero, con Roberto Pavesio como capitán.

Antonio Villar Thiago EstramilGraciana Etchemendy
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Además de la competencia, el torneo promovió los 
valores de amistad, compañerismo y deportividad que 
caracterizan al IC. Jugadores y capitanes compartieron 
diferentes instancias de integración, y participaron de una 
clínica junto a los niños del programa Tenis para crecer.

Argentina obtuvo el primer puesto y la clasificación a 
las finales, seguida por Uruguay 1 y Bolivia. La tabla se 
completó con Chile, Brasil y Uruguay 2.

El torneo culminó en un clima de camaradería, 
reflejando el lema del IC: “Manos a través de la red, 
amistad a través del océano”.

Emma Carbajal y Sofía Paredes Mirko Uribe y Antonio Villar Pietra Pappas y Malvina Gutiérrez

Antonio Villar, Igor Clavero, Máximo Cataldi y Agustín LunaCristóbal Vargas e Igor ClaveroAndré Montellano y Thiago Estramil

Dalma Faviére, Graciana Etchemendy y Julieta PimientaJackie Anaya, Jean Paul Brisson y Lucía Sarno Ezequiel Delgado y Thiago Estrami

Lorenzo Mossian, Axel David, Luciano Rodríguez, Michel Astoviza y Román Zapata
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El Teatro Antonio Larreta fue escenario de una 
enriquecedora charla a cargo de Gustavo Luza, que 
reunió a más de 60 socios del Club.

Con una destacada trayectoria realizando charlas y análisis 
tenísticos para entrenadores, Luza fue durante 10 años disertante 
de la Federación Internacional de Tenis (ITF) en workshops 
mundiales y regionales para profesores y entrenadores en 
América del Sur, América Central y el Caribe, Asia y Europa. 
Además, entre 2006 y 2009 integró la Coach Commission de 
la ITF, conformada por ocho entrenadores de distintas partes 
del mundo.

Durante la charla abordó distintos aspectos técnicos y tácticos 
del tenis, comenzando por la diferencia entre tomar una 
decisión y ejecutarla. También explicó las diferencias técnicas 
entre un golpe cruzado y uno paralelo, y cómo cada elección 
influye en la recuperación del espacio dentro de la cancha.

Otro de los conceptos destacados fue la importancia de no 
dejar caer la pelota y golpearla adelante, con el objetivo de 
ganar tiempo, aprovechar mejor los espacios y favorecer una 
correcta ejecución técnica.

La actividad brindó una excelente oportunidad para compartir 
conocimientos y experiencias vinculadas al desarrollo del 
juego, en una jornada de intercambio y aprendizaje.

¡Gracias a los socios que participaron de este encuentro!

Rafael Telleria, Luis Pedro Sáenz, Roberto Armand Ugón, Alfonso Guerrina y 
Roberto Marino

Marcos Valdés Herrera, Isaac Abrevaya, Gustavo Luza, Dieter Effa, 
Gustavo Blanco y Edgardo Cortaza

Rosa Ana Lombardi, Daniela Stratta y Diana Ordaz Laura Miranda, Adriana Sapelli y Laura Schwartz
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Del 28 de julio al 8 de agosto se disputó la cuarta etapa del Circuito Grand 
Slam, con la participación de 140 jugadores entre damas y caballeros.

En esta oportunidad, el torneo presentó un formato diferente denominado “Ascenso 
y Descenso”. Las parejas se conformaron por sorteo y los partidos se disputaron por 
tiempo. Al finalizar cada encuentro, quienes ganaban ascendían de cancha y quienes 
perdían descendían, generando una dinámica ágil y entretenida.

Tras completar las rotaciones, las parejas ubicadas en la cancha de mayor nivel 
clasificaron a las instancias finales, disputadas el sábado 8 de agosto. Allí se realizó un 
nuevo sorteo para conformar las parejas que participaron de un mini torneo de dobles 
mixtos en las categorías A, B y C.

Cuarta 
etapa: 

Australian 
Open

María Inés Serna  Timoteo Acosta y Felipe Regules
Natalia Ossi, Diego Carranza, Mauricio 

Gomensoro y María José Borsani

 Mariana Barbero y Ana Laura De León  Sophie Tanner y María Eugenia Domínguez

 Diego Ventura y Claudio Machado Timoteo Acosta y María Eugenia Gallinal  Dolores Gari
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Roberto Callander
y Luis Pedro Sáenz  María José Borsani Fernando Muxi y Mario Esposto

Ana Luisa LescarbouraAndrea Canessa y Verónica CaumontFrancisca Flores
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Gianfranco Mainenti, Gustavo Sánchez,
Mario Esposto y Fernando Muxi

Magdalena Estellano, Dolores Gari, Mariana Valdes 
y Patricia Rivara

Manuel Reboiras, Timoteo Acosta,
Felipe Regules y Enrique Mainenti

Santiago Firpo, Diego Algorta,
Carlos Mikolic y Joaquín Montero

Bettiana Fabregas, Agustina Lanzaro, 
Mariana Barbero yAna Laura De León

Mario Esposto, Virginia Jiménez de Aréchaga,
Marjorie Ramírez y José Luis Rodríguez

Claudia Egaña, Ximena Torres, Victoria Roig
y Andrea Reboiras

Luis Flores, Fernando Lovasi, Diego Ventura 
y Claudio Machado

Martín De Castro, Fernando Quiñones, 
Manuel Reboiras y Enrique Mainenti

María José Borsani, Diego Carranza, 
Agustín Vernazza y Carolina Torres

Luis Flores, Fernando Lovasi, Mario Esposto y Fernando Muxi Timoteo Acosta, María Eugenia Gallinal,
Ana Inés Serna y Felipe Regules
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El cierre incluyó entrega de premios, brindis y sorteos. 
El premio principal fue para Santiago Firpo y Bettiana 
Fabregas, quienes ganaron pasaje aéreo, alojamiento y 
entradas para disfrutar del Australian Open.

Además, la totalidad de lo recaudado por concepto de 
inscripciones será destinada al tratamiento del científico 
uruguayo Gonzalo Moratorio.

Una nueva etapa del Circuito Grand Slam que combinó 
competencia, integración y solidaridad.

Felicitaciones a los ganadores y gracias a todos los socios 
por participar, ¡hasta el año que viene!

Patricia Beathyate, Patricia Rivara y Niela Novales

Oliver Chetanneau, Hugo Delgado, Fernando Vargas y Ricardo Giovio

Carolina Torres, Ximena Torres y Rosina Cessio  Mario Esposto, Timoteo Acosta y 
María Eugenia Gallinal

Gustavo Blanco, Mauricio Gomensoro, Natalia Ossi y
Verónica Caumont

María Sara Fraga, Virginia Jiménez de Aréchaga,
Mario Esposto y Verónica Caumont

María Sara Fraga, Gabriel Vidal 
y Gabriela Eguia
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Gustavo Blanco, Gladys Rivero e Ismael Acosta María Sara Fraga, Diego Carranza
y María José Borsani

Arriba: Gladys Rivero, Ismael Acosta, Gabriela Eguia, Virginia Jiménez de Aréchaga, Diego Carranza,
María Eugenia Gallinal y Natalia Ossi. Abajo: Gabriel Vidal, Mauricio Gomensoro, Mario Esposto y 
María José Borsani

María Sara Fraga, Betiana Fabregas y Verónica CaumontJosefina Sintas, Mario Espost
 y Santiago Firpo
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En mayo se disputó la segunda etapa del Circuito 
Grand Slam, inspirada en el tradicional torneo de 
Wimbledon. Como es habitual, el cierre incluyó el 
sorteo de dos pasajes a Inglaterra, con estadía 
y entradas para presenciar el torneo. Los socios 
ganadores fueron Adriana Bellini y Francisco 
Flores y, tras su regreso, conversamos con ellos.

Adriana Bellini

“Quiero empezar agradeciendo al Club y a los organizadores 
por este premio. Fue un sueño presenciar el Grand Slam de 
Wimbledon. De todos los torneos de tenis, es el más tradicional, 
elegante y diferente, por disputarse sobre canchas de césped.
Participé en muchos campeonatos del Club en los que se 
sorteaban estos viajes, pero esta vez presentí que lo iba a 
ganar. El día de las finales les dije a mis hijos y a varias amigas 
con las que me encontré en el vestuario que sería la ganadora.

Cuando empezaron a describir a la persona favorecida, me 
sentí identificada con todo lo que decían porque coincidía con 
mi perfil. Pensé: ‘¡Soy yo!’. Un ratito después, mencionaron mi 
nombre. Me puse muy, pero muy feliz. ¡Iba a asistir al Grand 
Slam de Wimbledon!

El día que fuimos a las canchas vimos, en el Centre Court, los 
partidos entre Jannik Sinner y Nuno Borges, Barbora Krejčíková y 
Mirra Andreeva, y Novak Djokovic y Stefanos Tsitsipas. También 
disfrutamos de algunos encuentros de dobles y de otros partidos 
de singles en las canchas exteriores.

Gracias a Marcelo Filippini, nos recibió muy amablemente su 
amigo Felipe, quien, además de mostrarnos el Club, nos invitó a 
compartir el tradicional té con scones y frutillas con crema.

Pasé una jornada espectacular: vi ganar al número uno del 
mundo, vi caer a la última campeona de Roland Garros y, para 

cerrar el día, disfruté de la victoria de quien considero 
el mejor de todos los tiempos, desde una ubicación 
privilegiada. ¡Gracias!”

Francisco Flores

“Estaba en la entrega de premios cuando un socio que 
recién llegaba me preguntó si ya habían sorteado el 
pasaje. Le respondí que estaban a punto de anunciar 
al ganador. Cuando escuché mi nombre, la sorpresa 
fue total. Los dos nos quedamos sin palabras. Mi 
reacción fue dejar todo lo que tenía en las manos y 
acercarme rápidamente a recibir el premio.

En Wimbledon se respira un ambiente mágico. Lo 
que más destaco es la elegancia de la gente y del 
lugar, sumada a esa sensación festiva de que todos 
los presentes están disfrutando del evento.
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El torneo permite ir cambiando de cancha para disfrutar de distintos 
partidos. Sin embargo, el mayor atractivo son los encuentros del Centre 
Court, donde pudimos presenciar partidos increíbles. Terminar el día 
viendo el encuentro entre Djokovic y Tsitsipas fue, sin dudas, un sueño.

Presenciar de cerca el mejor tenis del mundo es una experiencia que todo 
aficionado a este deporte debería vivir alguna vez. Nunca había asistido 
a un torneo fuera del Club, y esta experiencia en Wimbledon me permitió 
comprender la verdadera dimensión de este deporte. El ambiente del 
Centre Court es mágico, y la experiencia no se limita a lo que sucede 
dentro de la cancha: todo lo que se vive en el complejo y sus alrededores 
contribuye a hacerla inolvidable.

Como jugador de tenis, ver a los mejores del mundo con mis propios ojos 
me hizo tomar conciencia del nivel que realmente tienen. La televisión no 
alcanza a transmitir ni el 20 % de lo que se aprecia en vivo.

Para terminar, comparto una anécdota: Al llegar por la mañana 
hicimos un recorrido por el Club para conocer las instalaciones donde 
pasaríamos el resto del día. En ese paseo nos encontramos con un 
stand que promocionaba el uso de inteligencia artificial para generar 
contenido sobre Wimbledon. La propuesta consistía en analizar el rostro 
de cada visitante para asignarle, mediante IA, el lugar perfecto dentro 
del Club donde debería estar. El resultado fue muy gracioso: aparecía 
disfrutando de un Pimm’s —la bebida clásica de Wimbledon— en el 
Centre Court, vestido con un exótico traje blanco.”

y toda su red de concesionarios
USD
DESDE26.900A U T O N OM Í A

HASTA 565 KM
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El 25 y 26 de julio se disputó una nueva etapa de pelota verde y naranja en la Plaza 
de Deportes Nº 3 y en el Club Biguá, con la participación de 19 jugadores de nuestra 
Escuela de Tenis.

Nuestros chicos tuvieron destacadas actuaciones y sumaron una valiosa experiencia, reafirmando 
el objetivo de incorporar la competencia como una herramienta fundamental para su formación, 
aprendizaje y crecimiento deportivo.

La competencia como
parte del aprendizaje

Durante el fin de semana del 24 al 26 de julio, un grupo de 
jugadores de Entrenamiento Formativo, integrado por Juan 
Salvador Perera, Manuel Grossi, Romeo Lempert, Santiago 
Deambrosis, Juan Ikatch y Joaquín Licio, participó en distintas 
actividades, entrenamientos e intercambios junto al Buenos 
Aires Lawn Tennis Club y la Asociación de Deportes Racionales.

Acompañados por integrantes de nuestro staff, los chicos disfrutaron de 
jornadas muy enriquecedoras, en las que compartieron aprendizajes y 
experiencias tanto dentro como fuera de la cancha.

Agradecemos a ambas instituciones por recibirnos y, especialmente, a las 
familias por la confianza y el acompañamiento de siempre. 

Una experiencia de 
formación y crecimiento

Alfredo Bruce, Juan Segundo Frick, Sebastián 
Deambrosis, Francisco Medero y

Juan Manuel Medero

Isabella Moreno y Josefina BaubetaPablo Pérez y Josefina Baubeta
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TORNEO DE DOBLES DAMAS B
A partir del 26 de agosto se disputará el Torneo de Dobles 
Damas B, de lunes a viernes en horario matutino.

Podrán participar jugadoras de 4.ª y 5.ª categoría, y cada 
pareja deberá sumar 9 o 10 entre las categorías de ambas 
integrantes.

El costo es de $450 por jugadora, a beneficio de una 
Fundación que será anunciada próximamente.

INTERCLUBES AUT
El fin de semana del 29 y 30 de agosto, el Club será sede de la 
segunda fase del Campeonato de Interclubes organizado por 
la Asociación Uruguaya de Tenis.

El CLTC estará representado en Caballeros 1.ª, 2.ª, 3.ª, 4.ª y 5.ª 
categoría, y en Damas B, C -con dos equipos- y D.

TORNEO MT400 COPA CR. CARLOS 
BERCIANOS
Del 7 al 12 de setiembre, el Carrasco Lawn Tennis Club 
recibirá una nueva edición del Torneo MT400 Copa Cr. Carlos 
Bercianos, torneo que integra el circuito Masters Tour y otorga 
puntos para el ranking internacional.

Podrán participar jugadores de entre 30 y 80 años, 
en singles y dobles de damas y caballeros, además de 
dobles mixtos.

Las inscripciones se realizan a través del sitio web de 
la ITF hasta el 30 de agosto para singles y el 7 de 
setiembre para dobles.

URUGUAY BOWL ITF J200 SUB 18

Entre el 18 y el 26 de setiembre, el Club será sede del 
Uruguay Bowl ITF J200 Sub 18, importante torneo 
internacional organizado por la Asociación Uruguaya 
de Tenis.

Una nueva oportunidad para recibir en nuestras 
canchas a destacados jugadores juveniles y acompañar 
el mejor tenis internacional.

INTERCAMBIO CON LEOPOLDINA

Del 9 al 11 de octubre se realizará un nuevo intercambio 
con la Associação Leopoldina Juvenil, esta vez en Porto 
Alegre.

Las inscripciones se recibirán en Reserva de Canchas del 
21 de setiembre al 1.º de octubre, con cupos limitados.
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Entre el 20 y el 26 de julio se disputó el segundo torneo de pádel de la temporada, 
una nueva edición que volvió a confirmar el excelente momento que atraviesa esta 
disciplina en el Club.

A lo largo de la semana se desarrollaron partidos muy parejos y de gran intensidad en las 
diferentes categorías, con una destacada participación de socios y un muy buen nivel de juego. 

Como ya es tradición, el domingo se llevaron a cabo las semifinales y finales, ante la presencia 
de familiares, amigos y aficionados que se acercaron a acompañar las definiciones.

Con dos torneos disputados en lo que va del año, el calendario competitivo continúa 
desarrollándose con una creciente participación y un excelente clima deportivo.

¡Sigamos disfrutando! 

¡Éxito
total!

Felipe Inciarte y Alfonso Del Castillo

Diego Carranza y Mauricio Reyes Juan Ignacio Campomar y Gustavo Voituret

Juan Manuel Salvo y José Picerno Agustina Fourmane y Valentina Goloubintseff  Ignacio Rivela y Rafael Porcile

Estela Mancebo y Ana Lescarboura

Agustina Fourmane y Valentina Goloubintseff
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Sebastián Pérez y Gabriel Galain

Diego Albanell, Benjamín Carbajal, José Picerno y Juan Manuel Salvo Pilar Garino, Elisa Fernández, Agustina Fourmane y Valentina Goloubintseff

Santiago Bazzurro, Santiago Rodríguez Villamil, Gustavo Voituret y 
Juan Ignacio Campomar

Agustina Fourmane y Valentina Goloubintseff Diego Albanell y Benjamín Carbajal Ana Luisa Lescarboura y Estela Mancebo
Federico Dias y 

Sebastián Gesto

Elisa Fernández y Pilar Garino Mercedes Vidal y Ana Máscolo José Picerno y Juan Manuel Salvo
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La tercera etapa del campeonato nacional de karate se disputó en la Casa 
de los Deportes de Combate (CEDEC).

La participación en dichos torneos refuerza lo aprendido en las clases, demostrando todo el 
esfuerzo, la disciplina y la constancia que se construyen en cada entrenamiento.

Más allá de los resultados, que siempre son destacables, los verdaderos logros están en el 
respeto y gran espíritu deportivo con el que se relacionan con sus compañeros y rivales, dejando 
el nombre del Club en lo más alto.

Campeonato Nacional de Karate de la CUK

Resultados destacados:

Kata masculino 10 - 11 años. Primer puesto.
Joaquín Szlafmyc 

Kata masculino 10 - 11 años. Segundo puesto. 
Ignacio Sánchez Varela

Kata femenino 12 - 13 años. Tercer puesto.
Lola Saiz 

Kata masculino 14 - 15 años. Primer puesto.
Francisco Sánchez Varela
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El agua es un espacio de disfrute, aprendizaje y bienestar, pero también 
requiere conocimientos y hábitos que permitan vivirla de forma segura.

En el marco de la Semana Mundial para la Prevención del Ahogamiento, el área de natación del 
Carrasco Lawn Tennis Club promovió la cultura de seguridad acuática, incorporando contenidos 
adaptados a cada etapa del aprendizaje.

El objetivo fue desarrollar habilidades de supervivencia en el agua, generar conciencia sobre la 
prevención e integrar estos conocimientos dentro de las clases habituales.

Desde los primeros meses de vida hasta la adultez, cada etapa ofrece una oportunidad para 
aprender a convivir con el agua de forma segura. Prevenir el ahogamiento no depende únicamente 
de saber nadar, sino también de adquirir conocimientos y fomentar conductas responsables.

La semana dejó un mensaje para toda la comunidad: la prevención es la mejor herramienta para 
disfrutar del agua con seguridad y cuidar de uno mismo y de los demás.
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La actividad de vóleibol no para. Continuamos generando nuevas instancias para crecer 
deportivamente, compartir experiencias y fortalecer vínculos dentro y fuera de la cancha.

Cada amistoso suma experiencia, estrategia, compromiso y confianza. ¡Por muchos partidos más!

En esta oportunidad, se disputaron los siguientes encuentros:

• 20/7 — CLTC vs. Instituto Crandon
• 27/7 — CLTC vs. Club Náutico
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Mercedes-Benz GLA 220:
partida limitada y entrega inmediata

La Mercedes-Benz GLA 220 4MATIC Progressive combina 
el carácter deportivo de un SUV compacto con el confort, 
la tecnología y la seguridad característicos de la marca. 
Está equipada con una motorización microhíbrida 
compuesta por un motor turbo de cuatro cilindros que 
desarrolla 190 CV y 300 Nm de torque, asociado a una 
transmisión automática de ocho velocidades 8G-DCT y 
tracción integral permanente 4MATIC.

En cuanto a seguridad, cada unidad trae de serie airbag de 
rodillas para el conductor, frontales, laterales y de cortina.

En materia de equipamiento, incorpora el sistema multimedia 
MBUX, función KEYLESS-GO, climatización automática, 

volante deportivo multifunción, asientos del conductor y el 
acompañante con ajuste eléctrico y memorias y múltiples 
soluciones de conectividad y confort.

El modelo también ofrece un completo paquete de 
seguridad y asistencias a la conducción, con tecnologías 
nativas de Mercedes-Benz como ADAPTIVE BRAKE, 
ATTENTION ASSIST, control electrónico de estabilidad ESP, 
control de velocidad crucero TEMPOMAT con limitador 
SPEEDTRONIC, siete airbags y servofreno de emergencia 
activo, además de faros LED High Performance y cámara 
de marcha atrás con sistema PARKTRONIC de asistencia 
para estacionar.

La partida limitada ya se encuentra disponible para entrega inmediata a un precio de USD 
73.990, una propuesta especialmente atractiva para quienes desean estrenar un Mercedes-
Benz sin tiempos de espera.

Mercedes-Benz anuncia la llegada a Uruguay de una partida limitada de unidades de la SUV GLA 220, 
producidas en 2026 y disponibles para entrega inmediata. Se trata de una oportunidad especial para 
quienes buscan acceder a un modelo de la marca con disponibilidad inmediata y sin tiempos de espera.
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El desafío comenzó en el CLTC. La emoción del 
Tour de France llegó a nuestro Club con una 
clase especial de cycling que invitó a los socios 
a convertirse en protagonistas de una de las 
carreras más prestigiosas del mundo.

El objetivo estaba claro, poner lo mejor de cada uno para 
“conquistar” el maillot amarillo. Al final de la jornada, 
se sortearon algunos premios entre los participantes, 
dejando en evidencia que el verdadero premio está 
en animarse a enfrentar nuevos desafíos, disfrutar del 
momento y compartir la pasión por el deporte.

Elizabeth Misa, Sebastian Spinelli, Cristhian Requiterena, 
Mariana Gayol e Ivan Goloubintseff
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La mañana del sábado tuvo un 
ingrediente especial con la visita de una 
amiga que se sumó a compartir una clase 
llena de juegos, música y coreografías 
para festejar el Día del Niño.

La presencia de una invitada hizo que la propuesta 
cobrara mucha magia y emoción, porque el 
ballet no solo enseña técnica y disciplina, sino 
que también construye momentos para recordar.

Clara Romero y Paula Serantes María Faustina  y Milagros María Calvo

Felicitas García y Joaquina Inciarte
Felicitas García, Amalia Ramos, Ángeles Arroyo, Joaquina 

Inciarte, Maite Lartirigoyen y Paula Serantes
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Con gran entusiasmo y espíritu competitivo, 
se llevó a cabo la segunda etapa del 
campeonato interno de Remo Indoor.

En esta ocasión, el desafío fue completar los 350 mts en 
el menor tiempo posible.

Aquí les compartimos los resultados: 

FINAL A FEMENINA
1- María Illarietti 	 1’17”89
2- Laura Bianculli 	 1’18”19
3- Lucía Cardellino 	 1’28”09
4- Carla Marqués	 1’36”00

Desafío que fue ampliamente logrado por todos los 
participantes, quienes demostraron un gran nivel 
deportivo y un destacado espíritu de superación.

Se vivió una mañana llena de adrenalina, diversión y por 
supuesto, mucho remo.

FINAL A MASCULINA
1- Fabrizio Magno 	 1’02”43
2- Daniel Rodríguez 	 1’03”93
3- Juan Pablo Clerici 	 1’04”43
4- Ignacio Illarietti	 1’11”68
5- Álvaro Ruggiero	 1’14”61

FINAL B MASCULINA
1- Germán Mayer 	 1’14”88
2- Martín de Castro 	 1’15”08
3- Julio Blanco	  	 1’16”08
4- Mauricio Sáez	 1’16”81
5- José Luis Vera	 1’28”37

¡Vamos por más!
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La edición 2026 reunió a 1.964 equipos de 76 países, 
y nuestro Club compitió en la categoría Sub 17 junto 
a 137 equipos de 26 países.

Más allá de la competencia, esta experiencia representó una 
valiosa oportunidad de crecimiento deportivo y personal 
para nuestros jugadores. En esta edición, conversamos con 
algunos de ellos para conocer de primera mano qué significó 
formar parte de este torneo.

¿Qué es lo que más destacan de la Gothia Cup?

Lauti Fernández: A mí me llamó la atención la cantidad de 
gente que mueve este torneo. Es inimaginable.

Nacho Parada: Yo destaco la experiencia de compartir el 
fútbol con gente de todo el mundo. Además, el orgullo de 
poder representar a mi Club en un torneo tan importante a 
nivel internacional.

Tino Spósito: A mí me gustó la buena onda de todos, tanto 
de los jugadores como de los entrenadores, y también de los 
hinchas que iban a vernos.

Tomi Arrieta: Probablemente, el hecho de que haya países de 
todo el mundo. Eso genera un intercambio de culturas que se 
vive dentro y fuera de la cancha.

¿Qué fue lo que más les sorprendió?

Lauti Fernández: Eso mismo; la oportunidad de 
interactuar con gente de países de todo el mundo.

Nacho Parada: Me sorprendió la cantidad de gente 
involucrada: los que juegan, los que van a ver los partidos 
y el ambiente único que se vive, con una organización 
increíble.

Tino Spósito: Tal cual. Llama la atención cómo gente que 
no conocés va a verte y a alentarte.

Tomi Arrieta: Yo no esperaba la forma en la que nos 
unimos como equipo y cómo logramos que, a pesar de ser 
Uruguay y estar del otro lado del mundo, muchas personas 
se sintieran identificadas con nuestra camiseta. Junto a 
todas ellas, pudimos representar al país y al Lawn de la 
mejor manera.

¿Qué sintieron al representar al Club del 
otro lado del mundo?

Lauti Fernández: Para mí fue una experiencia única que 
nunca imaginé vivir.

Nacho Parada: Personalmente sentí un orgullo inmenso. 
Saber que había gente mirando y alentando desde Uruguay 
me generó una felicidad que estoy seguro me va a quedar 
para toda la vida.

Tino Spósito: Ya es fascinante representar al Club donde 
sea, pero hacerlo en un torneo internacional de tanta 
importancia lo hace todavía más especial.

Del 8 al 21 de julio, nuestros juveniles participaron en la Gothia Cup de Gotemburgo, 
Suecia, el torneo juvenil de fútbol más importante del mundo.
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Tomi Arrieta: Sentí mucha felicidad, porque, a pesar de 
estar muy lejos, es probablemente la competencia más 
importante a la que podemos aspirar. No solo estuvimos a 
la altura desde lo futbolístico, sino que también logramos 
dejar al Club muy bien representado fuera de la cancha, 
lo que quizás permita que vuelva a participar del torneo en 
los próximos años.

¿Cómo les fue en la competencia?

Lauti Fernández: Creo que llegamos mucho más lejos de 
lo que nosotros mismos imaginábamos. Estoy muy feliz de 
haber sido parte.

Nacho Parada: Al principio fue difícil adaptarnos a los 
partidos, porque era la primera vez que jugábamos contra 
equipos de otros países y desconocíamos sus estilos de juego. 
Pero el equipo encontró un muy buen nivel y eso nos permitió 
ganar partidos y llegar a estar entre los mejores de la Copa.

Tino Spósito: ¡Yo creo que nos fue muy bien! Llegamos 
hasta cuartos de final y mejoramos mucho, tanto 
individualmente como en equipo.

Tomi Arrieta: Sentimos que fuimos perjudicados en el último 
partido, pero haber quedado eliminados en cuartos de final 
es un gran resultado, teniendo en cuenta el enorme nivel de 
la competencia. En líneas generales, nos fuimos muy felices 
con el rendimiento que mostramos dentro de la cancha.

¿Qué aprendizajes se trajeron?

Lauti Fernández: Volví sabiendo que somos mucho más 
capaces de lo que creíamos y muy contento porque dimos 
todo de nosotros, y un poco más.

Nacho Parada: Aprendimos que el amor por el Club es 
más grande que cualquier individualidad.

Tino Spósito: Este torneo nos dejó muchísimo, tanto a nivel 
grupal como individual, pero creo que lo más importante 
fue la unión que se generó en el grupo.

Tomi Arrieta: Dentro de la cancha aprendimos nuevas 
formas de jugar al enfrentar equipos internacionales, 
algo que nunca nos había tocado vivir. Eso nos obligó a 
adaptarnos rápidamente a distintos estilos de juego. Fuera 
de la cancha también hubo grandes aprendizajes: escuchar 
nuevos idiomas, conocer otros lugares y adaptarnos a 
una forma de vida totalmente distinta a la nuestra. Son 
experiencias que van a quedar para siempre.

¿Cómo se proyectan a futuro en relación 
con el equipo?

Lauti Fernández: Me hice amigo de mucha gente del 
equipo que, por ser dos años más chico, no había tenido 
la oportunidad de conocer mejor. Creo que esa unión fue 
muy importante a la hora de jugar y va a seguir siéndolo.

Nacho Parada: Creo que ahora somos mucho más que 
compañeros de equipo. Somos amigos y, gracias a la 
convivencia y al torneo, generamos un vínculo de confianza 
que quizás no hubiéramos alcanzado de otra manera. Eso 
nos va a ayudar en el torneo local.

Tino Spósito: El objetivo es mantener el grupo que 
tenemos, seguir fortaleciéndolo y continuar compitiendo 
de la manera en que lo estamos haciendo. ¡Vamos por 
buen camino!

Tomi Arrieta: Siento que este equipo tiene una gran 
proyección. El gran grupo que armamos se nota en la 
forma de jugar, se fortaleció muchísimo con este viaje. 
Ojalá podamos ser campeones de la liga y volver a viajar 
juntos, porque la Gothia fue un verdadero éxito.



El sueño de vestir “La Celeste”

¿Cómo fue participar en un Mundial junto a 
niños de todas partes del mundo?

Fue una experiencia única porque conocí a niños de 
otros países y me encantó ver cómo juegan. Pude hacer 
nuevos amigos de distintas partes del mundo y, por suerte, 
enseguida le agarré la mano. Cuando llegué no conocía 
a nadie y, al poco tiempo, ya tenía un montón de amigos.

¿Qué fue lo que más te sorprendió?

Lo organizado que estaba todo: el campeonato, la ciudad, 
¡todo! Había una ceremonia inaugural con desfile de los 
países, shows, médicos por si alguien se lesionaba, árbitros 
y hasta cobraban los offside. Todo estaba preparado como 
en un campeonato profesional.

¿Cómo sentís que jugó Uruguay en general 
y cómo te sentiste vos dentro de la cancha?

Uruguay jugó muy bien. Teníamos un gran equipo, 
especialmente en ataque. Yo me sentí muy cómodo y feliz 
de estar jugando al fútbol.

Del 21 al 26 de julio se disputó en la ciudad 
de Nueva York el Youth World Challenge, un 
torneo internacional de fútbol infantil que 
reunió a 96 equipos de 48 países.

En la edición 2026 participaron más de 1.500 
futbolistas de todo el mundo, acompañados por 
entrenadores y familias, en un ambiente de intercambio 
deportivo y cultural.

Más que un torneo, el Youth World Challenge New York es 
una experiencia internacional que combina competencia, 
aprendizaje e intercambio cultural, permitiendo a cientos 
de jóvenes futbolistas vivir el deporte en uno de los 
escenarios más emblemáticos del mundo.

Nuestro socio Martín Forlán formó parte de la selección 
de Uruguay y, tras esta enorme experiencia, nos cuenta 
cómo fue representar al país en un torneo de estas 
características.
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¿Cómo le fue a Uruguay en la competencia?

Nos fue muy bien. Terminamos terceros en la Copa de Plata. 
Una lástima la semifinal contra Portugal. Esa mañana habíamos 
ganado 8-2 y, por la tarde, en la semifinal, nos confiamos un 
poco y también tuvimos mala suerte: la pelota no quería entrar. 
Pegamos cuatro tiros en los palos y el arquero atajó todo. Ellos 
llegaron una sola vez y, por un error nuestro, hicieron el gol con 
el que clasificaron a la final. Después jugamos el partido por 
el tercer puesto contra Venezuela y ganamos. Además, hice el 
primer gol.

¿Qué emociones sentiste a lo largo del torneo?

Al principio estaba muy emocionado. Después empecé a 
divertirme y rápidamente aprendí a disfrutar del torneo, incluso 

cuando perdíamos. Sentí nervios en los partidos más 
difíciles, pero, en general, fui muy feliz.

Fue muy lindo ponerme la camiseta de Uruguay, cantar 
el himno y representar al país. Me fui muy contento 
por haber convertido varios goles, aunque el que más 
disfruté fue el que hice de chilena.

Por último, ¿qué aprendizajes te dejó esta 
experiencia?

Siento que aprendí a jugar mejor y a usar más el contacto 
físico, porque allá todos jugaban muy bien. También 
mejoré tanto en defensa como en ataque. Me llevo 
nuevos amigos, muchísimas experiencias y recuerdos 
inolvidables. Me divertí mucho y me encantaría volver.
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Representando a la Liga Interbalnearia 
en la Fiesta CONMEBOL Evolución 2026

Nuestro socio Alejo Fernández, jugador de la Selección de 
la Liga Interbalnearia, participó en la Fiesta CONMEBOL 
Evolución 2026, disputada en Asunción, Paraguay, del 30 
de julio al 8 de agosto.

Se trata de un evento que ya es una tradición del fútbol 
sudamericano y que busca celebrar la pasión, el talento y 
los valores del fútbol juvenil de la región.

En su octava edición, participaron 570 niños y niñas, 
representantes de 30 equipos clasificados de los 10 países 
miembros de la CONMEBOL. Los equipos compitieron 
en tres categorías: Sub-13 masculina —de la que formó 
parte Alejo— y Sub-14 y Sub-16 femeninas.

Luego de superar la etapa clasificatoria y ganarse un 
lugar en la competencia, la Liga Interbalnearia vivió esta 
experiencia con enorme ilusión. Conversamos con Alejo 
antes de su viaje y también al regresar del torneo, para 
conocer cómo fue su experiencia.

ANTES

¿Qué se siente haber clasificado con tu 
equipo para jugar la Fiesta CONMEBOL 
Evolución?

Clasificar es una experiencia muuuuuy linda. Estoy muy 
feliz de haberlo logrado. Es un gran orgullo representar a 
la Liga Interbalnearia y a nuestro país. ¡Es un sueño!

¿Con qué expectativas viajás?

No tengo muchas expectativas porque sabemos que hay 
equipos muy buenos, muy grandes y con mucha experiencia. 
Va a ser difícil, pero vamos con muchísimas ganas.

Quiero disfrutar la experiencia porque no todos tienen 
la oportunidad de jugar un torneo así. Somos unos 
privilegiados.

También queremos competir de la mejor manera y llegar 
lo más lejos posible. Pero, más allá del resultado, sabemos 
que va a ser una experiencia inolvidable.

¿Cómo se prepararon para el torneo?

Nos preparamos con muchos entrenamientos. En cada 
práctica tratamos de mejorar y aprender de los errores.

Ha sido un proceso largo. Al principio no logramos superar 
la fase de grupos. Al año siguiente sí lo conseguimos y 
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llegamos a la final, aunque la perdimos. Después volvimos 
a intentarlo, ganamos la final y acá estamos, listos para 
jugar la Fiesta CONMEBOL Evolución.

¿Qué fortalezas tiene el equipo?

Una de nuestras fortalezas es que somos muy buenos 
compañeros y tenemos una gran amistad entre todos. 
Somos un grupo muy unido y eso se nota tanto dentro 
como fuera de la cancha.

Otra fortaleza es que nunca bajamos los brazos, aunque el 
partido se complique. Nos apoyamos entre todos y siempre 
damos lo mejor.

DESPUÉS

¿Cómo les fue en el campeonato?

Nos fue muy bien, mejor de lo que pensábamos. A pesar 
de que nos tocó jugar contra River y Gremio, cuadros que 
practican todos los días y son unos “tipos” muuuuy duros 
en todas las categorías, pudimos empatar contra estos dos 
cuadrazos.

¿Qué fue lo que más te sorprendió de la 
experiencia?

Eso mismo: fuimos con las expectativas de pasarla bien, a 
diferencia de otros equipos que iban a competir al máximo, 
y nos fue muy pero muy bien.

¿Qué aprendizajes te dejó este torneo?

Aprendí que viajar con tu equipo fuera del país y hacer lo 
que más te gusta es una experiencia muy linda y, sobre 
todo, única e inolvidable.
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Uno de los equipos de fútbol femenino de nuestro 
Club se consagró campeón del MGC Apertura, 
tras disputar la final frente a Random.

Este importante logro es el resultado del esfuerzo, el 
compromiso y el trabajo en equipo demostrados a lo 
largo de todo el campeonato.

Con gran alegría felicitamos a los jugadores de la categoría 2014 de nuestro 
Club, quienes, representando a la Selección de la Liga Interbalnearia, se 
consagraron Campeones Nacionales de Selecciones.

Este importante logro es motivo de orgullo para toda nuestra Institución, y refleja el compromiso, el 
talento y la pasión con los que representan al Club.

Integraron el equipo: Joaquín Vidiella, Jaime López Castelo, Javier Brause, León Balut, Gerónimo 
Pereira, Alfie Young y Manuel Pereira.

¡Felicitaciones, campeones!

Felicitamos a todas las jugadoras y al 
cuerpo técnico por representar al Carrasco 
Lawn Tennis Club con tanta dedicación y 
entusiasmo.

¡Felicitaciones, campeonas!
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El lunes 27 de julio se realizó en nuestra Sede de Solymar un encuentro de 
fútbol femenino junto a Estudiantil San Luis.

Participaron jugadoras de las categorías Sub 9, Sub 11 y Sub 13, quienes compartieron una 
jornada de deporte, compañerismo y diversión. 

Fue una nueva experiencia para continuar promoviendo el crecimiento y el desarrollo del fútbol 
femenino en el Club.

Agradecemos a Estudiantil San Luis por acompañarnos, y felicitamos a todas las jugadoras por su
entusiasmo y participación.
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El miércoles 22 de julio se realizó un nuevo torneo 
social para quienes asisten a las clases de Bridge 
en Carrasco Lawn Tennis Club.

Los socios continúan sumando puntos para el ranking anual. 
Los jugadores mejor posicionados serán reconocidos durante 
el último torneo del año, que se realizará en diciembre.

Agradecemos a todos los participantes 
y felicitamos a las parejas ganadoras.

Primer puesto
Ana Pena y Adriana Muñoz
Graciela Bozzolo y Alicia Amato

Anita Wajner, Alicia Fernández, Joselo Damiani y Jorge Villa Antonieta Jara, Edith Hartmann, Raquel Kurz e Ignacio Gari

Marjorie Ramírez, Marina Devoto, Clara Silveira y Alicia Morassi José Gari, Madelon Blengio, Graciela Blanco y María Angela Di Leo
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Sábado 5 de setiembre
“El Pozo de Aire”.

Esta obra es una pieza de teatro 
que disecciona la convivencia 
urbana a través del lente de cinco 
autoras y cinco actrices uruguayas 
de reconocida trayectoria: Noelia 
Campo, Leonor Svarcas, Cecilia 
Sánchez, Amparo Zunín y Adriana 
Trápani; bajo la dirección de Alicia 
Garateguy.

Sábado 12 de setiembre
“Hilos del Alma” de Mariana 
Alanis. 

Obra de flamenco escénico 
contemporáneo que toma como punto 
de partida la idea de que el alma es 
territorio de la memoria.

Jueves 17, 24 de setiembre y 1 de octubre
“Ciclo de Jazz”. 

Una experiencia única donde músicos nacionales 
e internacionales se reúnen para improvisar en un 
formato abierto y dinámico, celebrando la esencia 
más auténtica del jazz.

En Sólo maderas, Miguel Scaltritti presenta el resultado 
de una profunda relación con un material que lo ha 
acompañado durante toda su vida.

Maderas intervenidas y otras conservadas en su estado 
natural se combinan en una propuesta donde texturas, 
formas y colores revelan las posibilidades expresivas de 
la materia. 

Sólo maderas

Daniel Martínez y 
Juan Pintos Bentancur

Soledad Sturla, Pablo Bianchi e Inés SturlaMarta Picasso, Laura Bentancur y Carla Cocchiarale
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Emma Sanguinetti presentó sus 
tradicionales charlas, esta vez enfocadas 
en Salvador Dalí. Bajo los títulos “Dalí y 
la construcción de un mito” y “Dalí y la 
pintura mística”, recorrió dos facetas del 
artista: la construcción de su excéntrica 
imagen pública y su particular vínculo 
con la espiritualidad.

Dalí: entre el mito y la espiritualidad

La propuesta permitió descubrir cómo Dalí convirtió su 
propia personalidad en una parte inseparable de su 
obra; y conocer también su faceta religiosa, reflejada 
en pinturas como Cristo de San Juan de la Cruz.

La actividad colmó la sala del Club y ofreció una 
mirada enriquecedora sobre uno de los artistas más 
singulares del siglo XX.

Cristina Regusci, Carmen Coll y Carmen Rua
Julia Rodríguez Larreta y

Alejandra Martínez Torres María Rosa Serrano y Edith Ferreira

Verónica Piazza y Gabriela Turcio Ana Estela Rodríguez y María Inés Mailhos Mónica Cukerman y Nicole Cukerman
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Dalí: entre el mito y la espiritualidad
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“Mundo Arnicho en concierto” propuso 
un recorrido dinámico por los ritmos, 
instrumentos, orígenes e influencias que 
atraviesan la música de Nicolás Arnicho.

Junto a Fede Nol en teclados, Arnicho combinó 
interpretación, relato y exploración sonora, llevando al 
escenario el espíritu de su programa en BABEL FM.

Un espectáculo entretenido y enriquecedor que invitó 
a descubrir conexiones entre músicas de distintas 
épocas y procedencias.

Un viaje por la música
R

ASGAR 
LA TIERR

A

Por primera vez, la Comedia Nacional se presentó en 
la Sala Antonio Larreta con Rasgar la Tierra, de Josep 
María Miró, en el marco de una gira por distintos 
barrios de Montevideo.

La obra presenta a tres personajes cuyas relaciones están 
atravesadas por silencios, tensiones y heridas que poco a poco 
salen a la superficie.

En dos únicas funciones, la Comedia Nacional dejó su huella en 
nuestra Sala y el deseo de volver a recibirla muy pronto.

La Comedia Nacional en el 
Teatro Antonio Larreta

María Cristina Pérez Tabo y Nuria MasjuanAna Luisa Villa y Álvaro Tarabal José Rajchman y Gabriela Goldfarb

Rosanna Rocco y Natalia Nion Gonzalo Tarabal y María IbarburuCarmen Ridao, Ana Ridao y Andrés Ridao
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La sostenibilidad comprende la salud, la educación, la inclusión, la igualdad de 
oportunidades y la construcción de comunidades más integradas.

El deporte también
construye desarrollo sostenible

En ese sentido, los clubes deportivos cumplen un papel que 
trasciende ampliamente la práctica de una disciplina. Son 
espacios de encuentro, aprendizaje y pertenencia, donde 
personas de distintas edades desarrollan hábitos saludables, 
aprenden a convivir, respetar reglas, trabajar en equipo y 
alcanzar objetivos compartidos.

El deporte contribuye directamente con el ODS 3 – Salud 
y bienestar, el ODS 4 – Educación de calidad, el ODS 10 – 
Reducción de las desigualdades y el ODS 16 – Paz, justicia e 
instituciones sólidas.

Promover el deporte, la convivencia, la integración y la 
participación mejoran la calidad de vida, el desarrollo 
sostenible también se construye desde los lugares que nos 
enseñan a encontrarnos con los demás.
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Espacio Adolescencia de BCBSU: 
acompañar los cambios, no 
solo tratarlos

La adolescencia no es una enfermedad ni una espera hasta la 
adultez. Es una etapa con lógica propia, con cambios físicos 
y emocionales que aparecen en tiempos distintos para cada 
persona. Sobre esa premisa BlueCross & BlueShield de Uruguay 
sostiene el Espacio Adolescencia, un modelo de atención 
pensado para acompañar a chicas y chicos de 12 a 18 años en 
su desarrollo físico, psicológico, afectivo, emocional y social.

El espacio funciona con un equipo interdisciplinario que reúne 
pediatría, ginecología, nutrición, psicología, psiquiatría, trabajo 
social y comunicadores en salud. La idea de fondo es simple; que 
el adolescente encuentre un lugar donde lo escuchen en confianza, 
con respeto por sus planteos, y donde pueda informarse y educarse 
para crecer sano. El trabajo se organiza con enfoque de derechos y 
de género, y prioriza la promoción de hábitos saludables por sobre 
la mirada centrada solo en la enfermedad.

Empezar temprano, acompañar el proceso

Para la Dra. Deborah Laufer, ginecóloga del equipo, el control 
conviene empezarlo cuando arranca la pubertad, no cuando 
ya hay un problema. “Es importante hacer el control de las 
adolescentes desde el inicio de lo que es la pubertad, cuando 
comienzan los cambios puberales, cuando ellas empiezan a 
verse diferentes”, señala. Ese acompañamiento incluye explicar 
qué significan los cambios, en qué momento aparecen, qué es 
la menstruación y cómo cuidar el cuerpo desde la higiene íntima 
hasta el desarrollo general.

El abordaje no recae en una sola especialidad. Según describe 
Laufer, la mayoría de las consultas las resuelven pediatras y 
ginecólogos que van viendo a cada adolescente, y el equipo de 
salud mental se suma cuando el caso lo requiere. Esa articulación 
permite mirar a la vez lo físico y lo emocional, sin fragmentar a la 
persona en órganos o síntomas sueltos.

La menstruación como signo vital

Uno de los mensajes que el equipo repite tiene que ver con no 
naturalizar el silencio alrededor del cuerpo. “La menstruación en 
realidad es como un signo vital más”, plantea Laufer. La lectura no 
busca alarmar sino habilitar la consulta a tiempo. Muchas veces lo 
que preocupa a la adolescente no es nada grave y es esperable 
para la etapa. En otros casos, una alteración puede ser la pista de 
algo que conviene atender temprano para evitar consecuencias. La 
consulta, en esa clave, no es un último recurso sino una herramienta 
de cuidado.

Laufer también conecta la salud sexual y reproductiva con 
hábitos que suelen mirarse por separado. El ejercicio físico, la 
alimentación, el buen dormir y el consumo de alcohol u otras 
sustancias no son compartimentos aislados: influyen en cómo 
funciona el cuerpo hoy y en el bienestar futuro. Sobre el consumo 
agrega un punto concreto: bajo el efecto de una sustancia se 
pierde la conciencia de los cuidados necesarios en la sexualidad, 
algo especialmente sensible en esta etapa.

Vínculos sanos y decisiones propias

El Espacio Adolescencia trabaja además la construcción de la 
sexualidad y de los primeros vínculos. La apuesta es a relaciones 
“que sean positivas, que no sean situaciones de violencia”, en 
palabras de Laufer, y a que cada adolescente pueda hacer o 
no hacer algo por voluntad propia, no por presión de las redes 
sociales, de la pareja o del grupo de amigas. Aparece ahí un eje 
del enfoque: el respeto por el otro y por uno mismo como parte 
del cuidado del cuerpo.

Ese trabajo es progresivo y a medida. “No todas las consultas 
son iguales ni todas las etapas, con la misma adolescente, son 
iguales”, resume la profesional. Cada encuentro parte de lo que 
esa persona necesita en ese momento.

Un espacio que también mira a las familias

El modelo no se agota en la consulta. Contempla el asesoramiento 
a padres, la capacitación permanente del personal y la difusión a 
los socios de temas de interés como el consumo problemático de 
sustancias, el embarazo no deseado, los métodos anticonceptivos, 
los trastornos de conducta alimentaria y la prevención de 
conductas de riesgo. En todos los casos, el equipo coordina con 
el médico tratante para una asistencia integrada.

El Espacio Adolescencia de BCBSU atiende en Clínica Oliva y 
en Clínica Belmont, con accesibilidad inmediata. Para consultas 
y coordinación, los socios pueden comunicarse por los canales 
habituales de la institución.

Un equipo interdisciplinario recibe a los adolescentes de 12 a 18 
años en un ámbito confidencial, con enfoque de derechos y foco en el 
autocuidado. La ginecóloga Deborah Laufer explica cómo trabajan la 
salud integral en una etapa clave.

Dra. Deborah Laufer 
Ginecóloga
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El vuelo será operado por la aerolínea dominicana con tres 
frecuencias semanales. 

Aeropuerto de Carrasco y Arajet suman 
una nueva conexión directa a Punta Cana

La aerolínea dominicana Arajet anunció un nuevo acuerdo 
comercial con el Aeropuerto Internacional de Carrasco, que 
permitirá conectar a Montevideo con Punta Cana.

La alianza fue presentada durante un evento realizado en 
la principal terminal aérea del país, en un acto que contó 
con la presencia del ministro de Turismo, Pablo Menoni, y 
autoridades del Aeropuerto de Carrasco y de la aerolínea.

Esta actividad también marcó el inicio de la venta de pasajes 
para los primeros vuelos, que comenzarán a operar el 3 marzo 
de 2027, uniendo de forma directa por primera vez a Uruguay 
con República Dominicana y fortaleciendo la conectividad 
del país con el Caribe.

GWM presentó en Uruguay el ORA 5

GWM presentó en Uruguay el nuevo ORA 5, una SUV 100% 
eléctrica familiar, que se destaca por su diseño, tecnología, 
seguridad y autonomía. 

Para acompañar su llegada al mercado local, la marca eligió 
una propuesta inspirada en uno de sus principales atributos: 
el diseño, motivo por el que el modelo fue distinguido en los 
London Design Awards 2025.

La presentación se realizó en Flex 360 y reunió a clientes, 
prensa e invitados especiales en una experiencia que integró 
distintas disciplinas artísticas.

Car One Center potencia su propuesta 
con más de 25 marcas y una ampliación de 
10.000 m2

Car One Center Canelones avanza en una nueva etapa de 
crecimiento y concretará en 2026 su séptima ampliación. Ubicado 
sobre Ruta Interbalnearia y Camino de los Horneros, el complejo 
sumará más de 10.000 m² de nueva superficie construida, 
acompañando la expansión sostenida desde su apertura.

El nuevo desarrollo incorporará más de 25 marcas, con fuerte presencia 
del rubro moda, incluyendo propuestas ya consolidadas en el mercado 
local y otras que desembarcarán por primera vez en Uruguay.
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Un estudio sobre el uso de detergentes dio origen a una campaña 
creada en el país, pensada para conectar con los códigos sociales 
y culturales.

Unilever investiga los nuevos hábitos de 
limpieza de los uruguayos

En un contexto en el que las personas buscan optimizar el 
tiempo dedicado a las tareas del hogar y valoran cada vez más 
soluciones que simplifiquen las rutinas cotidianas, comprender 
cómo evolucionan los hábitos de consumo se ha convertido en una 
herramienta clave para la innovación de las marcas.

Con ese objetivo, Unilever realizó hace algunos años una 
investigación para conocer cómo los uruguayos eligen y utilizan 
los detergentes para lavar la vajilla. El estudio permitió identificar 
cuáles son los principales atributos que valoran los consumidores 
y cómo cambiaron sus percepciones sobre los detergentes 
concentrados, dando origen a campañas desarrolladas en 
Uruguay con mensajes diseñados para simplificar y poner en valor 
los beneficios de esta tecnología.

unilever
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El torneo, que reunió a más de 240 participantes, se realizó en 
Top Padel Malvín.

OMODA | JAECOO acompaña el crecimiento 
del pádel con el OMODA Open

OMODA | JAECOO continúa consolidando su vínculo con el 
deporte y el estilo de vida activo a través del OMODA Open. 

En esta instancia, jugadores y fanáticos del pádel disfrutaron 
de un evento que combinó competencia, entretenimiento y 
experiencias de marca, con importantes premios, regalos y 
diferentes activaciones.

Como parte de la propuesta, OMODA | JAECOO exhibió 
dos de sus principales novedades para el mercado uruguayo: 
el nuevo OMODA E5, la SUV 100% eléctrica que redefine la 
movilidad con un diseño de vanguardia y tecnología de última 
generación, y el nuevo JAECOO J5, la SUV pensada para 
quienes buscan un estilo de vida aventurero sin renunciar al 
confort y la innovación.

O
M

O
D

A
 |

 
JA

EC
O

O
xpeng




 mod



. G

6

G
etnet




La compañía, presente en Uruguay de la mano de Santa 
Rosa, nació desde el mundo de la tecnología y hoy desarrolla 
soluciones propias de software e inteligencia artificial aplicadas 
a la movilidad. Del 21 de agosto al 4 de septiembre, exhibirá su 
modelo G6 en Punta Carretas Shopping.

XPENG profundiza su apuesta tecnológica 
y lleva la inteligencia artificial a una 
nueva etapa de la movilidad

La industria automotriz atraviesa una transformación en la 
que la electrificación ya no es el único factor que define la 
evolución de un vehículo. El software, la inteligencia artificial y 
la capacidad de incorporar nuevas funcionalidades ocupan un 
lugar cada vez más relevante. En ese escenario, XPENG busca 
trasladar al automóvil una concepción tecnológica que forma 
parte de su ADN desde su fundación.

Cinco tendencias redefinen el futuro 
de los cobros y pagos en 2026

Pagos más rápidos, más inteligentes y completamente 
integrados al comercio. Cinco fuerzas están transformando la 
industria en un conxtexto de gran proyección de crecimiento en 
el mercado global de pagos digitales.

Getnet, la fintech líder en soluciones de pago en América Latina 
e Iberia, lanzó recientemente su Whitepaper, que expone las 
cinco principales tendencias de medios de pago para este año.

Los medios de pago atraviesan una transformación que va mucho 
más allá de la tecnología. El cambio más profundo es conceptual: los 
pagos dejaron de ser el cierre de una transacción para convertirse 
en el centro de la experiencia de compra. Las empresas que lo 
entienden dejaron de tratarlos como una necesidad operativa y los 
convirtieron en una ventaja competitiva.

En junio, la instancia clave para el comercio electrónico registró 
1,1 millones de transacciones, con una facturación de US$ 50,6 
millones.

Abren preventa para que empresas 
participen en nueva edición de CIBERLUNES®

En una nueva edición de la campaña que impulsa las ventas 
online, la Cámara de la Economía Digital del Uruguay convoca a 
las empresas a sumarse a la segunda edición del CIBERLUNES® 
2026, que tendrá lugar en noviembre.

Organizada por la cámara desde 2014, esta iniciativa comercial 
busca promover la comercialización de productos y servicios a 
través de canales digitales en Uruguay. En su edición de junio de 
este año alcanzó 1,1 millones de transacciones y una facturación de 
US$ 50,6 millones, de acuerdo con datos de la consultora Exante.

C
IB

ER
LU

N
ES

®
 2

02
6



cltc / 59

C
oca


-

C
ola


 F

EM
SA

//NOVEDADES EMPRESARIALES



cltc / 60

DRIVING MATTERS

Mazda - Av. Italia 4138. Tel.: 2613 00 00 - Montevideo, Uruguay.

USD39.990

MAZDA CX-30

BONO DE USD 5.000.




